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Invulling scholingsdag voor trainers van meisjes District Oost  
 
De scholingsdag is bedoeld voor trainers die nog geen opleiding, of alleen een basisopleiding (pupillen- 
of juniorentrainerscursus), hebben gevolgd. Onder begeleiding van KNVB-docenten worden de 
aanwezigen de basiskneepjes van het training geven bijgebracht (o.a. het in gang zetten van 
oefenvormen, het makkelijker/ moeilijker maken van oefeningen, het coachen van voetbalsters). 
Deelname aan de scholingsdag is geheel gratis en vrijblijvend! 
 
Het programma ziet er als volgt uit:  
 
9.30 uur:   Verzamelen/ inleiding  
10.00 – 11.30 uur:  Praktijk (training aan speelsters)  
12.00 – 13.00 uur:  Lunch (KNVB zorgt voor lunch)  
13.00 – 14.00 uur:  Theorie (terugkoppeling van ochtendtraining)  
14.00 – 15.30 uur:  Praktijk (vervolg training aan speelsters)  
16.00 uur:   Terugkoppeling en afsluiting  
 
Iedere trainer neemt bovendien een (talentvolle) speelster met geboortejaar 2000 en 2001 mee naar de 
cursus. Deze speelsters zullen samen de trainingsgroep vormen. 
 
 
Hoe schrijft u zich in voor de scholingsdag?  
Iedere vereniging kan één of meerdere trainers, die zijn betrokken bij het meisjesvoetbal, voor één van de 
vijf scholingsdagen inschrijven. De inschrijving voor de scholingsdag in Arnhem en Varsseveld is reeds 
geopend en loopt van 1 t/m 15 oktober 2012. Aanmelden hiervoor kan door te klikken op de bijbehorende 
links: 
 

- 18 oktober 2012: scholingsdag in Arnhem (vv Eldenia)  Klik hier om in te schrijven 
- 19 oktober 2012: scholingsdag in Varsseveld (sc Varsseveld)  Klik hier om in te schrijven 

 
Enkele dagen voordat de scholingsdag plaatsvindt, ontvangt u de laatste specifieke informatie voor die 
dag. Zodra de inschrijvingen voor de andere scholingsdagen open gaan, wordt uw vereniging hier 
opnieuw over bericht. 
 
Voor vragen over de scholingsdagen kunt u contact opnemen met Lisette Blummen 
(lisette.blummen@knvb.nl, 0570-664271).  

http://hermes2.dexels.com/knvb_digitaal_inschrijven/activitydetails.jsp?activityid=7360664
http://hermes2.dexels.com/knvb_digitaal_inschrijven/activitydetails.jsp?activityid=7360700
mailto:lisette.blummen@knvb.nl

